Augustinas Svambaris (1887-1971)

Gimé 1887 m. gruodzio 7 d. Siauliy vals¢iaus Sutkiiny kaime, valstiediy $eimoje,
kurioje augo 12 vaiky. Anksti teko uzsidirbti duong.

1905 m. Baigé keturias Siauliy gimnazijos klases ir Mazeikiy apskr. Pikeliy
vaistingje prad¢jo dirbti vaistinés mokiniu. Pikeliy vaistingje atliko ir dalj vaistininko
padéjéjo praktikos.

Véliau tarnavo Kijevo vaistinése ir Kijevo universitete studijavo farmacijg. 1915 m.
universitetg baige ir gavo provizoriaus diploma.

Nuo 1915 m. birZelio 1 d. Iki 1916 m. rugs¢jo 20 d. dirbo Kursko vaistinés vedéju,
o véliau ketverius metus, iki 1920 spalio mén. vadovavo Novogeorgievsko vaistinei
(Chersono apygarda).

Kartu su pabegéliais sugrizo | Lietuvy. 1921-1931 A.Svambaris dirbo Vilkijos
vaistinés  ved¢ju.  Uzpatentavo ~ A.  Svambario  ,Trejas  devynerias®.

Vilkija, XX a. trecias-ketvirtas deSimtmetis

Pirmiausia vaistingyjy augaly miSinys “Trejos devynerios” pradétos gaminti
Palangos vaistingje, jos susilauké konkurenty, nes Vilkijos vaistinés provizoriaus
A.Svambario “Trejos devynerios” tapo vis populiaresnés. Gydytojai ir provizoriai
rekomenduodavo gerti degtine uzpilto ir 8 paras iSlaikyto “Trejy devyneriy” misinio
ekstrakta sutrikus  virSkinimui, viduriuojant, prasidéjus migrenos priepuoliams,
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persisaldZius, pervargus, uzkimus ir t.t. Sis vaistas buvo jtrauktas j “Patentuoty vaisty,
leisty gaminti Lietuvoje”, sgraSg. Tokiu bidu buvo gaminamos ir realizuojamos
patentuotos A. Svambario (Vilkija) ir kity gamintojy “Trejos devynerios”.

Susibure keletas farmacininky, tarp jy stnus
doc. L. Svambaris, remdamiesi  istorinémis
receptiromis, sukiiré “Trejy devyneriy” sudét] i8S
analogiska veikimg turinéiy Lietuvoje auganciy augaly.
1997 metais originali sudétis “Trejos devynerios”
patentuota kaip vaistas. Vaistinése esantis, atitinkantis
ES farmakopéjinius reikalavimus, originalus ekstraktas
“Trejos devynerios” neturi nieko bendro su pasisavinto
pavadinimo alkoholiniu gérimu. [1].

Gyvendamas Vilkijoje vedé Eleng Ignataviciiite (1900-1967), gimé trys berniukai,
tac¢iau Jonukas ir
Povilélis miré dar
ikimokykliniai,
uzaugo 1936 m
gimes Liudvikas.

Svambariai,
Elena ir Augustinas,
1931-1935 metais

1931 m. pradéjo dirbti Sveikatos departamento farmacijos sk. revizoriumi. 1932
spalio 1 d. J. Zvirbliui atsisakius farmacijos sk. vir§ininko pareigy, buvo paskirtas laikinai
eiti Sias pareigas. Farmacijos sk. virSininku dirbo 4 ménesius- iki 1933 vasario 1 d. Tada
iSsinuomojo vaisting KaiSiadoryse ir buvo jos vedéjas iki 1938 mety. 1938-1939 m.
vadovavo Siauliy apskr savivaldybés vaistinei. 1940 po vaistinés nacionalizavimo dirbo
KaiSiadoriy vaistingje receptaru.

1940-41 mety sumaistyje, uzdarius Kauno kunigy seminarijg, jdarbino vaistininko
padéjéju isklausiusj atitinkamus kursus svaini kun. Zenong Ignatavi¢iy. Vokieiy
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okupacijos metais dirbo Siauliy vaisty sandélyje, nuo 1943 m. rugpjacio 15 buvo jo
ved¢jas, véliau Siauliy vaistinés Nr 122 vedéjas.

Netoli Siauliy, Sutkiiny kaime turéjo 28 ha zemés. Ukis
buvo pazangiai ir sékmingai valdomas. Stovéjo bokstas su véjo
varikliu vandens pompavimui j paskirstymo talpa.

Svambariy iikyje stovéjo panasus j §j vandens pompavimo
bokstas

Po karo Zmona ir stinus liko Sutkiinuose, jis pats, matyt,
kaip ten gerai Zinomas Zmogus vengdamas pavojy, gyveno
Vilniuje pas Zmonos seserj Stas¢ Juodieng. A. Svambaris
darbavosi priemimo sk vedéju Vilniaus vaisty sandélyje, véliau
tose paciose pareigose Siauliuose.

Pagal 1948m. geguzés 14 d. Siauliy saugumo nutartj visa Svambariy $eima kaip
,buozes ir ,,bandity* pagalbininkus buvo nutarta iStremti. Geguzés 22 d. jie buvo iSvezti |
R. Sibirg, TaiSeto rajong Kvitoko gyvenviete. Stinus Liudas dél visa ko buvo pasiystas
gyventi Vilkijoje ir tuo metu nebuvo namie, ir jis liko Lietuvoje. Tremtyje A Svambaris
dirbo taigoje, véliau Kvitoko vaistinés asistentu, o tremties pabaigoje ir vedéju.

Kvitokas.
Nuotrauka daryta po
1990 mety.

1960 m. Svambaris su zmona Elena paléuiti grizo j Lietuvg ir apsigyveno Vilkijoje
pas zmonos seser] Jadvyga Ignatavicitte.



5 kaires:
Elena Svambariene,
i Zina Baubliené (vaiky
gydytojo Petro
Baublio motina),
- Jadvyga Ignataviciiite,
Augustinas Svambaris,
apie 1963 metus.

Kelis paskutinius gyvenimo metus praleido pas siny Liudg Svenéionyse, ten ir
miré 1971m. gruodzio 10 d. Palaidotas Vilkijoje.

Asmeniniai jspuidzZiai

A. Svambaris gerai i§mané savo profesija, turéjo didele farmacininko patirtj ir
sugeb¢jima pagal bendrus Zmogaus bruoZus nustatyti galimas jo ligas. Pvz., marti buvo
taip pat i§ tremtiniy, iSkentusi bada, distrofija. UoSvis pergyveno, kad tai atsilieps
busimiems antkams. Deja, nerimas pasitvirtino, antkei sutriko psichika, nors neteko
girdéti, kad i$ tévo ir motinos pusés giminiy kas nors bity turéjgs psichikos sutrikimy. Ji
nebegaléjo dirbti ir miré penkiy deSimciy.

Kaip mogus Augustinas Svambaris buvo darbstus, dirbo, kol galéjo, saZiningas,
nedejuojantis, kalbantis konkreciai, patriarchaliniy pazitiry, valdingo budo, tur¢jo
organizaciniy sugebéjimy. Bendraujant nebuvo malonus, praSymai kariSku stiliumi-
padaryk ta ir t3. Kodel, kam to reikia- neaiSkina, daryk ir viskas. Galbiit, kad bendravau su
juo jau jam grjzus i$ Sibiro, neprisimenu besijuokiancio. Skaitydavo SSSR oficiozg
,Pravda®, bet nieko nei apie politika nei metus Sibire nekalbédavo.

Kai kurios jo frazés jstrigo. Buvo nedidelis, apvalus ir mégo sakyti, kai kas nors
nepasisekdavo aukStiesiems, ,kiek ilgas, tiek durnas® arba apie vieng stambios Siauliy
gamyklos direktoriy; ,,su tokia nosim (didele) ir direktorius ?!*

Gyvenimo aprayma sudaré A. Svambario Zmonos sesers Stasés siinus Egidijus
Juodis,
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PRIEDAI

Trejos devynerios” Siuolaikinéje medicinoje
Trejos devyneriosXIX a. pabaigoje Lietuvos vaistinés pradéjo gaminti originaly vaistazoliy
misinj - “Trejos devynerios”. Daugelis vaistiniy tur¢jo savas receptiiras, kurios skirdavosi
keliomis dalimis. “Trejy devyneriy” vartojimas tarpukario Lietuvoje buvo jteisintas, nes Sis
vaistas buvo jtrauktas | “Patentuoty vaisty, leisty gaminti Lietuvoje, sagrasa” (“Farmacijos
7inios™). Taip buvo gaminamos ir realizuojamos patentuotos A.Svambario (Vilkija),
V.Bertingo (Palanga) receptiiros, “Trejos devynerios Vaistija” ir kt. Manoma, kad lietuviska
“Trejy devyneriy” receptiira siekia XV-XVI a. ir keliavo j Vakary Europa. Tai matyti i§
uzraso ant Leipheime (Vokietija) gaminty “Krauter Mieke” (karciyjy zoliy), kur nurodyta,
kad tai 27 (3x9) Zoliy receptiira, pagaminta pagal senoves lietuviy vienuolyno originaly
receptg (jpakavimas saugomas minétajame muziejuje).

. Ekstraktas “Trejos devynerios” Zvelgiant j lietuviska originalia fitoterapija
pirmiausia démesj atkreipia senas originalus preparatas “Trejos devynerios”, esantis Siandien
vaistinése ekstrakto pavidalo ir nieko bendro neturintis su alkoholio pramonés gaminama ir
parduotuvése platinama to paties pasisavinto pavadinimo trauktine. Sis vaistas paruostas is
27 (3x9) augaliniy daliy (tuopos pumpurai, gvazdikéliai, paprikos vaisiai, gzuolo Zieve,
medetkos ziedai, lauro lapai, métos lapai, krapo vaisiai, gudobelés vaisiai, pelyno zolé,
kvapusis pipiras, gelsvés Saknys, valerijono Saknys, apynio spurgai, citrinmedzio apyvaisiai,
Saltek$nio zieve, gluosnio zZieve, kmyno vaisiai, berzo pumpurai, vingiorykstés Zzolg,
jonazolés zole, juozazolés Zole, kraujazolés Zolé, Ciobrelio zolé, sidabraZzolés Sakniastiebiai,
Sermuks$nio vaisiai, erSkétrozés vaisiai), kurios beveik visos auga ir yra renkamos Lietuvoje.

Europiniai standartai “Trejy devyneriy” perregistravimas 1996 m. bei tarptautiné
fitomedicinos plétra Europoje (taip pat ir ESCOP veikla) jpareigoja  §] seng miisy vaista
zvelgti ir jj tirti SiuolaikiSkai. Cheminiy junginiy identifikavimas bei kartumo skaiciaus
nustatymas dar karta jrodo ir patvirtina miisy tévy ir seneliy patirt] bei teisumg placiai
vartojant “Trejas devynerias” liaudies medicinoje. Taip pat atveria ekstraktui kelius j
Europos valstybes, JAV ir Kanada.

Ekstrakto vartojimas Apibendrinus tyrimy duomenis bei istori$kai susiklos¢iusj
“Trejy devyneriy” vartojima, kaip ir anksCiau rekomenduota ekstrakta wvartoti nuo
virskinimo sutrikimy bei organizmui tonizuoti, visy sistemy funkcijoms gerinti ir stiprinti.
Ekstrakte esantys augalai skatina skrandzio sulCiy i$siskyrima, aktyvina fermentus proteaze
ir lipaze, skatina ir gerina tulzies iSsiskyrimg ir nutekéjimg bei slopina skrandzio ir Zarnyno
uzdegimus. Vartojant nuo 20-40 lasy (1-2 ml) iki vieno arbatinio Saukstelio (5 ml) ekstrakto
po valgio, nuslopinama: pilnumo jausmas skrandzio srityje, apetito stoka, pilvo
skausmingumas, pykinimas, meteorizmas, viduriy uzkietéjimas.

1.Trejos devynerios
http://www.999.It/It/istorija

Taip “Trejas devynerias” knygoje ‘“‘Senoji vaistininkysté” apraso farmacijos
istorikas dr. Tauras Mekas


http://www.999.lt/apie----trejas-devynerias---
http://www.999.lt/apie----trejas-devynerias---

I$trauka i§ T. Meko KNYGOS

Isskirtinis lietuvisky daugiakomponentiniy vaisty pavyzdys galéty biti ,,Trejos
devynerios®, vaistas, kuriame dera svarbiausios senyjy vaisty savybés — vaistingyjy
medziagy jvairové, uzkalbéjimas ir tikéjimo atSvaitai. Pavadinimas ,, Trejos devynerios*
yra senas, pagonybés laiky ZodZiy junginys, reiskes stiprybe, galybe, dauguma. Sis ZodZiy
junginys tur¢jo stebuklingos galios, todél ne karta minimas uzkalbéjimuose, pasakose,
patarlése, dainose. Vien tik iStarus vaisto pavadinimg ,,Trejos devynerios, a$ jas visas
pazjstu®, vaisto veikimas sustiprédavo.

Vaistas yra daugiakomponentis, sudarytas ne maziau kaip i§ 27 vaistingyjy
medziagy (gali buti ir daugiau). Tokie sudétiniai vaistai taip pat néra naujové pasaulyje.
Sakykime, Tibeto brangenybiy piliulés gali turéti daugiau nei Simtg sudétiniy daliy.
Viduramziy vaistinése karaliaves priesnuodis terijakas turéjo 64 sudétines dalis.

Trejy devyneriy reik§me savajam krastui atskleidé prof. J.Musynskis. Cia zmonés
valgo labai sunky ir rieby maistag — uztenka paminéti vien tik lietuviskus riikytos mésos
gaminius, tod¢l virSkinimo bédos yra labai daznos... Kiekvienas ziniuonis turi savajj trejy
devyneriy recepta. Ir kiekvienas receptas yra ,,pats geriausias. Ir ne tik ziniuoniai turé¢jo
savitos sudéties trejas devynerias. Tarpukario Lictuvoje savgsias ,,Trejas devynerias®
turéjo Palangos vaisting, Svambario vaistiné Vilkijoje, AB ,,Vaistija“. ,, Trejos devynerios*
buvo Zolininko meistriskumo i§bandymas ir jrodymas. Sj vaistininkystés meno kirinj tauta
vertino. Kaip ras¢ doc. A.Kaikaris, XIX a. pab. — XX a. pradZ. nebuvo lictuviskos trobos,
kurioje ant stalo nebiity stovejes butelis su uzpiltomis trejy devyneriy Zolémis.



